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IosicHuTeNLHAA 3aNUCKA

Pabouas nomomHutenbHas oOmieoOpa3oBarenbHas oOIIepa3BUBAIOIIAs MPOTrpaMMa €CTECTBEHHOHAYYHOU U
TEXHOJIOTMYECKON HallpaBlieHHOCTH «3enéHas jaboparopusi» [uisl ydammuxcs 4 kiaccoB pa3paboTaHa B
COOTBETCTBUHU:

- @enepanbHbIM 3aKOHOM OT 29 nekabps 2012 roma Ne 273-03 «0O06 oOpaszoBanmu B Poccuiickoit
Oegepaunn» (C IBMEHEHHSIMU);

-npukaza MuHHCcTepcTBa npocBenienus Poccuiickoit @enepanun ot 31.05.2021 Ne 286 «O06 yTBepk)acHUU
¢enepasbHOro rocylapcTBEHHOIO O00pa3oBaTEIbHOIO CTAaHAAPTa HAdaJbHOTO OOIIero oOpa3zoBaHuM» (C
n3MeHeHussMu) (s 1-4 KiraccoB);

- mpuka3zoM MunucrepcTBa npocsemenus Poccuiickoit @enepanun ot 27.07.2022 Ne 629 «O06 yrBepkIeHUH
[lopsinka opraHu3alii W OCYILECTBJICHHS 00pa3oBaTENbHON JAEATEIbHOCTH IO JIOMOJHUTEIbHBIM
0011e00pa30BaTeIbHBIM IIPOrpaMMaM»;

- KoHuenuwmei pa3BuTHs JOMOJHUTENBHOTO oOOpa3oBaHus xaered a0 2030 roma, yTBEpKAEHHOMN
pacniopspkennem [IpaButensctBa Poccuiickoit @eaepannu ot 31.03.2022 Ne 678-p.

HA OCHOBAHUHU:

-  Meroauyeckux peKOMEHIAIUMKW 10 MPOEKTUPOBAHUIO JOMOJHUTEIBHBIX  0011€00pa30BaTEIIbHBIX
oOmiepa3BUBaONINX MporpaMMm (BKJIIoYas pa3HoOypoBHeBble mporpammbl) (IIucemo MunmcTepcTBa
obpaszoBanus u Hayku P ot 18.11.2015 Ne 09-3242)

- Canwurapubix npaBui u HopM CanlluH 1.2.3685-21 «['urunennueckue HOPMATHBBI U TPeOOBAHUS K
obecrieyennto OezomacHocTH W (WiM) O€3BpEIHOCTH Ui dYelloBeKa (haKTOPOB Cpelbl  OOUTaHUSY,
YTBEPXKACHHBIX MOCTAaHOBIEHHEM [ TaBHOT'O roCcy1apcTBEHHOTO caHUTapHOro Bpaua Poccuiickoii denepanuu
ot 28 stuBapst 2021 roma Ne 2;

- Canurapubix npaBwin HopMm CanlluH 2.4.3648-20 «CanutapHO-3IHAEMUONIOTHYECKUE TpeOOBaHUS K
OpraHu3aIsIM BOCIHUTAHHUS W OOy4Y€HHUS, OTIbIXa M O3JOPOBJICHUS JCTEH M MOJIOJCKU», YTBEPKICHHBIX
nocTtaHoBjieHneM [ TaBHOTO TOCy1apcTBEHHOTO CaHUTapHOTo Bpaya Poccuiickoit @enepaiuu ot 28 ceHTI0ps
2020 roga Ne 28.

HamnpaBiieHHOCTBIIPOrpaMMbl: €CTECTBEHHO-HAY4HAs.
AKTYaJIbHOCTD TPOTPAMMBI.
[Tporpamma «Ilepsrie maru B 30XK» HanpapieHa Ha mporarasay 3J10pOBOro o0pas3a *Ku3HHU, POpMUPOBAHUE
OTBETCTBEHHOT'O OTHOILIEHUS K CBOEMY 3/I0POBBIO.
[Iporpamma «IlepBrie maru B 30XK» npeaycmaTpuBaeTcs CHCTEMAaTHUECKOE MMPOBEJCHUE 3aHITHI TPU pasa B
HEJIEII0 MPOJOHKUTEIHFHOCTHIO JIBa akaJeMuiecknx yaca.Bo3pacrHas kareropus: 9-11 ner
CoctaB rpynnsl: 10 15 oOyqaronuxcs
Pexxum 3aHsiTHIi: TaHHAs OporpaMMa paccuuTana Ha 36 Hezielb, 9 4acoB B HEJEINIO, MPOJIOKUTENILHOCTD |
yaca 3aHiITus — 40 MUHYT.
Cpoxk peanuzanun: 1 ron, 324 gaca
®opMmbl 00yUeHHsI: OUHAs
Buabl 3aHATHI: TEOPETUUECKHUE 3aHITHS, TPAKTHUECKHE PabOTHI, IKCKYPCHUHU, TBOPUECKUE MTPOCKTHI.
®opMbl KOHTpOJISI: Oecena, ONpoc, TECTUPOBAaHUE, YYeOHbIE NMPOEKTHI,U3TOTOBIEHHE OyKileTa,pelieHue
CUTYaTUBHBIX 33]1a4,BUKTOPUHBL,COCTABIICHUE PAIlMOHA TUTAHUS
Heab nporpammsi:
-(popMupoBaHe IEHHOCTHOT'O OTHOIIEHHUS! K CBOEMY 3JI0POBBIO U 3/J0POBOMY 00pa3y KU3HHU.
3agaunnporpamMmmsl:

e  DopMHUPOBATHIIPEACTABICHUEONPABUIAXIMUHONTUTUEHB;

e  @dopMupoBaTh NPEJICTABICHUE 0 MPaBUJILHOM (30POBOM)  IMHUTaHUH, ero

peXUMeE, CTPYKTYpE, MOJE3HBIX MPOAYKTaX;
e  dopMupOBaTHIIPEACTABICHUEOPAIIOHATBHOMOPraHU3aMUPEKUMAIHS, TBUTATEIbHON aKTUBHOCTH;



[InanupyeMble pe3yJbTaThl 0CBOEHHS IPOrPaMMbl BHEYPOUYHOM AeATeJIbHOCTH

JInyHocTHELIE:

1. OmpenensTh U BBICKA3bIBATH I10J] PYKOBOACTBOM YUYHUTENS CaMbl€ IPOCThIE U OOLIME AJIs BCEX JIIOJEH
[paBuJia IOBEJICHUS IPU COTPYTHUYECTBE (ITUUECKHUE HOPMBI);

2. B mpemiokeHHBIX MeJaroroM CUTYyausaX oOLIeHUs U COTPYIHUYECTBA, OMUPAsCh HAa O0IIMeE AJIsl BCEX
[POCThIE TpaBUJia TOBEACHMS, AeNlaTh BBIOOp, MPH MOANEPKKE IPYIMX YYaCTHUKOB TPYIIBI U
1earora, Kak NOCTYIHTh.

MeTtanpeameTHblie:
Perynstusnabie YV ;

1.

Onpenensats u GOpMYIUPOBAThH LIETH ACATEILHOCTH Ha YPOKE C TIOMOIIBIO YUUTEIIS.

2. lIporosapuBaTh I1OCIIEIOBATEIBLHOCTD IEUCTBUI Ha YPOKE.

3. YuuTh BbICKa3bIBaTh CBOE MPEANOJIOKEHHE (BEPCHUIO) Ha OCHOBE pabOThl C WIUIIOCTpALUEH, YYHUTb
padboTaTh MO NPEIOKEHHOMY YUUTEIIEM IIJIaHY.

4. CpenctBoM (HOpMHUPOBAHHUS ATHX JIEHCTBUH CIYXKHUT TEXHOJOTHS MPOOIIEMHOrO Jualiora Ha HJTare
M3Y4EHHUs HOBOI'O MaTepHaa.

5. YuuTbCSd COBMECTHO C YYUTEIEM M JPYrMMU YYEHUKAMH JaBaTh 3MOLMOHAIBHYK) OLEHKY
JIESTENIbHOCTH KJlacca Ha YpOKe.

6. CpenctBoM (HOpMUPOBaHHS OSTHX JCHCTBHHA CIY)KUT TEXHOJOTHS OIICHMBAaHHUS 0O0pa30oBaTEIbHBIX
JTOCTHXKEHUH (yueOHBIX YCIIEXOB).

3. llo3naBarenbHbie Y Y/I;

1. [enate mnpeaBapuTeIbHBIA OTOOP HMCTOYHHUKOB HWHGOpPMAIMU: OPHEHTUPOBATHCS B y4yeOHHKE (Ha
pa3BopoTE, B OIJIABJICHUH, B CJIOBAPE).

2. JloObIBaTh HOBBIC 3HAHMS: HAXOAUTH OTBETHI HA BOIIPOCHI, UCIONb3YsS YYCOHHUK, CBOM KU3HEHHBIN OIBIT
¥ MTHPOPMAITUIO, TIOTYYCHHYIO Ha YPOKE.

3. IlepepabaTbIiBaTh MOTY4YEHHYIO HH(OPMAIIMIO: JIeNaTh BBIBOABI B PE3yJIbTATe COBMECTHON pabOThI BCETO
KJiacca.

4. TlpeoOpa3oBbiBaTh MH(OPMAIMIO M3 OAHOM (DOPMBI B JAPYryI: COCTaBIATH PACCKa3bl HAa OCHOBE
npocTelmux Mozened (MpeAMETHBIX, PUCYHKOB, CXEMAaTHYECKHUX PHCYHKOB, CX€M); HaxOJIUTb H
(GopMynHupoBaTh pelleHHe 3a7ayd € TOMOIIbI0 NPOCTEHIIMX Mojened (IpeIMETHBIX, PUCYHKOB,
CXEMaTHYECKUX PUCYHKOB).

5. CpenctBoM (HOpMUpPOBaHMS ITHX JAEHCTBHM CIY)XHUT Y4eOHBIH MaTepuan M 3aJaHus ydeOHHKa,
OpPUEHTUPOBAHHBIC HA JINHUU PA3BUTHS CPEACTBAMHU MPEAMETA.

4. KommyHukarussble Y'Y /I

1. VYMeHue IOHECTH CBOIO MO3ULUIO 10 IPYTuX: 0GOPMIISATH CBOIO MBICIb B YCTHOW M MHCbMEHHON pedn
(Ha ypoBHE OJJHOTO MPEIJIOKEHUS WIH HEOOJIBIIOT0 TEKCTA).

2. Cnymath ¥ MOHUMATh PEYb JIPYTUX.

3. CpenctBoM  GOpMHpPOBAaHUS OTUX  JEHCTBUA  CIYKHUT TEXHOJOTHUS TPOOJIEMHOTO  JUajora
(moOyX TarIKi ¥ TTOBOSAIIUHN IUATIOT).

4. COBMECTHO JI0rOBapUBAThCS O MpaBUIax OOIICHUS U MOBEICHUS B IIIKOJIE U CIIEA0BATh UM.

5. Y4uTbcs BBITOTHATH Pa3IMYHbIE POJIH B IpyIIe (JUAEpa, UCTIOIHUTENS, KPUTHKA).

IIpeamerHbIe:

1.0cBoeHKEe OOYYaIOIMIMMHUCS B XOJ/1€ N3YYEHHUS YICOHBIX IPEIMETOB OIBIT CIICHU(PUUSCKON st KaXKI0H IPEAMETHOM
00J1aCTH ACSITSIILHOCTH 110 TTOJIYYCHHIO HOBOTO 3HAHUS,

2.YMeHue MPUMEHATh CUCTEMY OCHOBOIIOJIAralOIIMX 3JIEMEHTOB HAYYHOTO 3HAHMM, JIEXKAIUX B OCHOBE COBPEMEHHOMN
Hay4HOU KapTUHBI MUpAa.



Copaeprxanue nporpaMmbl
BBognasgyacts.
IIpakTuka:Urpa«llyremecrsuenoctaniusam«30X»
PexxumMaHan310pOBBIMOPraHU3M.
Teopusi: Moii pexxuM JqHsI. AKTUBHBIA OTABIX COCTABIIAIONINE PEKUMA JTHSI.
IIpakTuka: N3rorosnenue OykieTa «3HayeHue pexuma JTHS JUTSL COXpaHEeHUus
3I0POBBSIYYAIIETOCANYCIICITHONPaOOTHIBIIKOIIE). Pa3paboTKanHANBHTyalbHOTO pekuMa JHsA. [loaBKHBIE
UTPBI HA CBEXKEM BO3JIyX€E.
be3onacHocTebHAOpOTAX.
Teopusi:OnacHocTbHagOpOTrE, Kakeen3oexars. [Jopora-e€aneMeHThIUIIPaBUIIA MOBEJCHUSA Ha HEH.
JlucuumuiiHa Ha A0pore — MyTh K JT0POXKHOM 0€301MacHOCTH.
Cserodop.CurnansicBeTodopa.[oposkHbIe3HAKUISIEIIEX0/I0B.
IIpakTuka: CocraBienue 6e30macHoro MapLpyTa: «lom —  gopora  —  HIKOJa».
PemennecntyaTuBHbIX3a0a4«/|BUKEHUEICIIEX0IOBIIOTPOTYapy,Iemiexoquomy  nepexony».  IIpocmotp
uKina MynbThuiabMoB «CMemapuku Ha jgopore». Mrpa ¢ MCHOJIb30BaHWEM MIPOBOTO MOAYNIS «A30yka
JIOPOKHOTO JIBHKEHUS».
WurepaktuBnasurpanol [J1/]"KpacHsrii, kE€nThIii,3enEHBINA"
«IIpaBunanopoxHble3HaTbKaXAOMYNOJIOKEHO».  Berpewacuncnekropoml UBJIJI.  Oxckypcusina BCXK/]
«[IpaBuia noBeaeHMs Ha KEJIE3HON 10POre»
310pOBLEN3I0POBBIHOOPA3KU3HH
Teopusi: OcoOeHHOCTH  (U3MYECKOTO W ICUXHYECKOTO  3/70poBbsi. «B  3mopoBoM  Tere—
3n0poBbiiinyx». I Ipopunaktukanpoctyaasix3adoneBanuit. Yto00one3neitne  60sATbCs - Haao  OpaTIbl,
3akanarbes! [loaroroBkamuuu- npoekra «Moil myTh K 310pOBbIO». BpenHble NpUBBIUKYU. AJIKOT0JIb — Bpar
3I0pPOBBAINYTH K MpecTyreHuto. Tabak — Ham Bpar! HapkoTuueckast 3aBUCUMOCTb.
IIpakTuka: Urpa-nyremectsue B cTpaHy 310poBbsa .Mrpa « 3mopoBee Oepery, cam cebGe si IOMOTry».
[ToaBuAKHBIE UTPHI U YIIPAKHEHUS HA CBEXKEM BO3/YyXE.
Nsrortosnenunedronnerenn«Msiriporusooiesneit! ». Co3nannedykiiera«Kommieke YIPA)KHEHUU o
3aKaJMBAaHUIO». 3alIUTa MUHU- IPOeKTa «MOi MyTh K 3JJOPOBBIO»
.N3rotoBnenue crenrasersl «OnacHOCTh paaoM..». Urpa"l'onkazanuaepom"-
"Ilpopunaktuka BpeaHbIx npuBbluek". Axkuus «Curapera 3a koHpery» IIpocmorp ¢umbma «lIpo
3aBUcUMOCTbY». Cyz HaJl BpeIHBIMH NPUBbIUKaMH «Y MeH cka3aTh HET!».
KynbeTrypa oOmienus.
Teopusi: YMmeeM 11 Mbl BeXIIUBO o0maThes. Kak Bectu ce0st B 00111€CTBEHHBIX MECTaX.
[TpaBuia 3HaKOMCTBA, IPEACTABICHUS U 0OpaIleHUs!.
IIpakTuka: Urpa-ypok «IIpaBunbHo 11 Mbl roBopuM?». CUTyaTUBHAs UTpa
«MBI B rocTH, rocTu-K Ham». Urpa-nyremecrsue « OTUKET-ILIOY».
l'uruenndeckue OCHOBBI 371I0pOBOTO 0Opasza >ku3HU. Teopusi: Unucrora u 370pOBbe — OJMU3HENBI OpaThs.
3aboTa o0 rinazax
VYxon 3a monoctero pra. UMMyHuUTET. YX01 32 BoJIocaMHt. [ MrneHa m03BOHOYHUKA.
ITpaktuka: «Huctele pyku, 4ucToe Telo - cMeno Oepuch 3a Jito0oe J1es10» Urposas mporpamma. 3abota o
rnazax (ynpaxksenue ais raas).Jlpakrukym «BomnmeOnas
mérouka». Pa3paboTka KOMIUIeKca MEpONpUSATHI MO YKpemjieHHI0 MMMyHHTeTa. M3rotoBnenue Oykiiera
«Cto peuenTtoB KpacoTbl». Kommuiekc ymnpaxHeHUH uis KpacuBOW ocaHKU. M3roTtoBieHHe JIHCTOBOK
«JInuHas ruruena»
Nucuennposka cuerku «Moiinoasip». CoBeTsl JokTopa Aitbonuta. PoneBas urpa
OCHOBBI IPAaBWJIBHOTO MIUTAHHUS .
Teopusi: [Tutanue-HeoOxoauMoe yClIOBUE TSI KU3HU. 370poBas NMUIA I Bce ceMbr. CpOK TOJTHOCTH
npoaykToB. OBOIIM U GPYKTHl — BUTAMUHHBIE TPOTYKTHI.
«KnanoBast 310pOBbsI B JIECy, Ha TPSAKE)
IIpakTnka: Buxrtopuna «A30yka nutanus». CocTaBieHHME palMoHa NHUTaHUS Ha Henenmto. [IpakTukym
«Ornpenenu cpok ToJHOCTH NpoaykTay. CroKeTHO — poiieBas urpa: «Mbl ujieM B Marasun». Jlugakruyeckas
urpa «Buramunnas kiagoBas». Cyn Han «Pact-¢pynom» Mnu BKycHOe He Beer/ia ObIBaeT MOJIE3HBIMY.
Urpa «@opMyna 310pOBOT0 IUTAHUSD.
STOP Mycopy!



Teopus: Dxonornyeckoe 3auiaTue «l opos1 B omacHOCTH». Buibl yrunuzaiuu Mmycopa.

IIpaktuka: CocraBieHne MHUHH-TIpoekTa «ChemaeM ropoa 4YHMCTBIMY. [IpocMmoTp MynbTduibma
«Ytrmzanus Mycopa». Akmus mo coopy mycopa «Mbl 3a unucThiii Topon». HactonbHas urpa «Ku3nb 6e3
0TX0J10B». M3roToBineHne MOAENOK HYKHOTO M3 HeHyxHoro. KoHKypc-BeicTaBKa paboOT H3 OpOCOBOTO
MaTrepuana.

Cnopt-cocrasistoniee 30K

Teopusi: Cnopt u 310poBbe. CoJiHIle, BO3/IyX U BOJa — HalllK JIy4IlIKe APY3bs JIeTHHE BUlbI criopTa. 3UMHHE
BU/IbI CIIOPTA.

IpaxkTuka: [loaBuxHbIe UTPHI HA CBEXEM Bo3ayxe. Buktopuna «Buael ciopta.

Urpa-nyremectsue B «CTpaHy 310pOBbS U CIIOPTa». I3roTOBIIEHNE CTEHIa3€ThI

«Moii nmobumblid BUJ cropTay. KoMImiekc yrnpaXHEHWW IO JbIXaTeJbHOW TUMHACTHUKE IIPH 3aHITHH
cnoprom. CopeBHOBaHHE Ha cBexeM Bo3nyxe «bynp Obictpee !» CHOPTHBHO — WIpoBas HporpaMma
«310pOBE€ XOTUM CTaTh!

3aHuMaTeabHask SKOJIOTUs

Teopusi: Dxoyorus. JKOJIOTHUYECKUN KaJeH1aph.

IIpakTuka: PemeHne npoOIeMHBIX IKOJOTHUECKUX cutyanuil. CocraBieHHe DKOJOTHUYECKOW IMaMSATKU
«beperute npupony!» 3aounas skckypcus «baiikan- xemuyxuHa Cubupum». Urpa-myremectBue «Ilo
ctpanuuaM KpacHoit kHurny». Jkonorudeckuit OpenH-punr «lIpupona nam nom». Konkypce pucyHkoB «5 u
npupoJa». Bellyck razersl «3ejaeHble CTPaHUYKH.

OCHOBBI O€301TaCHOCTH KU3HEACATEIILHOCTH

Teopusi: OnacHocTh yenoBeka B ropoze. Bunsl Tpasm. (Ilopessl, ymnosl, mepenoMsi. ).

Ecnu TebGe yrpoxkaer omacHocTh. (bezomacHocTh B ObITy). CIIMYKHM HE TPOHB — B COHMYKAX OroHb. ONacHOCTh
Ha BOJOEMAX.

IIpakTuka: Pemenne curyaruBHbIX 3amad. [lpaktukym «llepBasg momomp Inpu TpaBmax». Pemienue
cutyatuBHbIX 3a1a4. KBH «OTBaXHbII MOXKapHBIN.

Wsrotoenenne namsatku «byap ocropoxkeH Ha Boze!». PemieHue curyaTuBHBIX 3amau» Bcerpewa ¢
He3HakoMmueM». KBect-urpa «byaps octopoxen!».

CamMono3HaHHe U CaMOpEryIISILIUSL.

Teopus: - HenmoBTOPUMBIN YenoBeK. 1ol — 31O 5. I — ThI — MbI. HacTpoenue u smonuu.

IIpakTuka: Yrpaxsenue «Memok XOpommx KadecT». TpeHuHr

«Yuumcs cnymatb». OlleHKa KOMMYHUKAaTUBHBIX criocoOHocTed. Urpa «Yranait samouuto». TectupoBanue.



TemaTuyeckoenJIaHUPOBaAHUE

Ne HaumeHnoBaHuepa3aeyioB Teopusl |MPAKTHKA| HMTOIO ®opma
pasnesia KOHTPOJISA
1 BBoaHoe 3ausTHE 4 4 M3TOTOBJICHUE
Oykiera
2 P e>XKUMITHSAM310pOBBII OPraHU3M 10 17 27
co3aHue Oykiera
3 Bbe3onacHocTbHAZOpOrax 10 14 24 [pereHue
CUTYaTHUBHBIX 337124
4 310pOBEEOCHOBAKU3HH 10 24 34 Oecena
3] KynbTypaoOmeHust 10 12 22 Oecena
6 [ MrueHn9ecKre OCHOBEI 14 15 29 o1poc
3I0POBOT000Pa3aKH3HH
7 (OCHOBBIIPABUIIBHOTO TUTAHUS 10 14 24 COCTaBJICHHE
[parioHa MUTaHKS
8 STOPMycopy! 10 12 22 yaeOHBIC TPOCKTHI
9 Criopt-cocrapistomee302K 12 24 36 BUKTOpHHA «BHIbI
CIIOpTa».
10 3aHUMaTETHbHASIIKOIOT U 22 24 46 COCTaBJICHHE MUHU-
MpPOEKTa
11 OCHOBBIOE30TTACHOCTH 10 24 34 [pereHue
PKU3HEESTEIbHOCTH CHUTYaTHBHBIX 33724
12 CaMoOno3HaHHEH CaMOPETYIISIMA 12 10 22 TECTUPOBaHUE




CnucoK UCIO0JIb3yeMOM JIUTEepaTypbl

1. Kunsnusiposa, P. P. OcHOBBI popMUpOBaHUS 310pOBBS J1eTei : y4uel. Uit CTyICHTOB YUPEeXKICHHHA
BhICII. Mpod. oOpa3zoBanus, oOydaromuxcs 1o crerl. "Ilequatpus" / P. P Kunsausposa, B. 1. Makapoga, 1O.
®. JIoGaHoB. - Mocksa : 'DOTAP-Menaua, 2020. - 324[4] ¢

2.310poBoe nmuTaHue. 310poBkIit 00pa3 xku3Hu. — M.: ACT: Actpens, 2022 —

237,[3]c. — (Menununa u 300poBbe). - ISBN 5-17-011235-1, 5-271-03253-1.

3.bakynuna, M. OcHOBBI 310pOBOT0 00pa3a xu3Hu. 1-4 kiacc. YueOHnoe nocooue / M. bakynuna. - M.:
Pycckoe cnoBo, 2023. -64., un. (0+)

HNuTepHET-pecypcnbl

www.takzdorovo.ru «3mopoBast Poccusi» - opHIIHaNIbHBINA CANT IPOrpaMMBI
www.obsheedelo.com "310poBblii YenoBeK ycremnieH" - 0 BpeIHbIX TPUBBIYKAX
www.medn.ru Hapoanas menuiuHa. CeMeiHbIi mopTai.

WWW.Ni19.SUOCHOBBI 3T0POBOTO TTMTAHHUS

rwnpe


http://www.takzdorovo.ru/
http://www.obsheedelo.com/
http://www.medn.ru/
http://www.niig.su/

KajiennapHo-TeMaTHyecKkoe NJIAHHPOBaHHE

Ne Tema 3ansaTus Jdata npoBenenust qJackl
n/n
IIaH \ daxr
Ne HaumeHoBaHme pa3jiesioB, TeM ®opMa NPOMEKYTOUYHOM
n/n aTrecTauuu
Teopus Yyachl | MPaKTHKA 4acebl
1. BBoanasi yactb. 44. (4)
CeHnTs0pb
1. BBoaHoe 3ausTHe 4
2.310poBbe -3T0 310p0B0O!S2 u.
2. 310poBkIif 006pa3
JKU3HU U €TO0
COCTaBIISIOLINE
3. CBos urpa 4
«A30yKa 3I0pOBbS»
4, ITonroroska 4
ATUTBBICTYTIICHUS
«/IpyxxHO, BMECTE C
ONITHMH3MOM, 32
3II0OpOBBI 00pa3
KUZHID
5. ITonroroska 4
ArUTBBICTYTIICHUS
«/IpyxHO, BMeECTE C
ONITHMH3MOM, 32
3II0pOBBI 00pa3
KUZHI)
6. IToaroroska 4
ArUTBBICTYTIICHUS
«/IpyxxHO, BMECTE C
ONITHMH3MOM, 32
3JI0OpOBBI 00pa3
KUZHI)
7. IToaroroska 4
ArUTBBICTYTIICHUS
«/IpyxHO, BMECTE C
ONITHMH3MOM, 32
3JI0pOBBI 00pa3




KU3HN»

IToaroroska
ArUTBBICTYIIIICHUS
«pyxHo, BMecTe ¢
ONTHUMH3MOM, 32
3I0pPOBBIN 00pa3
KUZHID

IToaroroska
ArUTBBICTYTIIICHUS
«dpyxHo, BMecTe C
ONTHUMH3MOM, 32
3I0pPOBBIN 00pa3
KUSHID

10.

IToaroroska
ArUTBBICTYIIIICHUS
«dpyxHo, BMecTe C
ONITHMH3MOM, 32
3I0pOBBIN 00pa3
YKUSHID

11.

Ilonroroska
ArUTBBICTYTIICHUS
«dpyxHo, BMecTe C
ONITHMH3MOM, 32
3I0pPOBBIN 00pa3
YKUSHID

12.

Ilonroroska
aruTBBICTYIUJICHUS
«dpyxHo, BMecTe C
ONTHMH3MOM, 32
3JI0pOBBIil 00pa3
KU3HI

13.

IToaroroska
ATUTBBICTYIIJICHUS
«/IpyxxHO, BMECTE C
ONITUMHU3MOM, 32
3JI0pOBBIil 00pa3
KUZHI

14.

BeicTymuienne

3.I1o3Haii cedos 20 4.
OxTs10pB

15.

Mowu >monuu:
OJIOKUTEIILHBIE U
OTpPHULIATEIIbHbIE

YpaxHeHus:
«OctpoBy, «JIpauHaY,
«Cxkamay, «IMouusa u
LIBET)

16.

51 yBepeH B cebe!

VYipaxHeHus:
«Pa3mbinuienus o0
YBEPEHHOCTH)

«Cwuna cosay,
«YBEpEHHBIN-
HEYBEPEHHBIN-TPYObII»

17.

S — 9710 1, ¥ PTO
3aMevaTebHo!

YnpaxHenus:
«DyTtOoIKa ¢
HaAIuCchIon, «20 S»,
Urpa «Atomsbl n




MOJICKYJIBI)

18. | S u mMup BoKpyr YpaxHeHus:
«HaBoguenue», «MecTo
IOJT COJTHIIEMY,
«PucyHok»

4. I'urueHn4YecKre OCHOBBI 31I0POBOIr0 00pa3a ku3Hu 444.

Hosiopb

19. | I'uruennueckue

ocHoBEI 302K

20. WuTepakTuBHas Urpa
«['urnena»

21. [ToaroroBka cka3ku
«Ypoku Moliaapipa»

22. [ToaroroBka cuenapus
«Ypoku Moiioasipa

23. [TonroroBka cueHapus
«Ypoku Moiioasipa

24. [ToaroroBka cuienapus
«Ypoku Moiioasipa

25. [TonroroBka cueHapus
«Ypoku Moiioasipay

26. [TonroroBka cueHapus
«Ypoku Moiioasipa

27. Penerumus
CKa3KH « YPOKH
Motiioaeipa»

28. I'enepanbHas
pEeneTUIns CKa3Ku
«Ypoku Mounoasipa»
[IpencraBnenue ckazku

29. «Ypoku Moiaoasipay

5. Cnopt-cocraBasiromee 307K 32 4

Jexadpsb

30. | CoopT U 380pOBbE

31. WuTepakTuBHas Urpa
«Buasl copta»

32. IToaroroeka
BBICTYIUICHUS
aruTOpUraabl

«MpI BBIOMpaem
crnopt!»

33. ITonroroska
BBICTYTUICHHS
aruTOpUrasl

«MpbI BbIOMpaeM
cnopt!»

34. IToaroroska
BBICTYTUICHHS
aruTOpUrasl

«MpbI BbIOMpaeM
cnopt!»

35. ITonroroska
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BBICTYIUICHUS
aruTOpHUrasl
«Mp1 BbIOHpaeM
cnopt!»

36.

IIpencrasienue
BBICTYIUICHHUS
arutOpuraasl «Mbl
BBIOMpaeM cropt!»

37.

CnopTuBHO — UrpoBas
nporpamMma «3710poBee
XOTHUM CTaTh!

6. OCHOBBI MPABUJILHOTO MUTAHUSA 284.
SAuBapnb

38.

IIutanue-
HEO0OXOMMOE YCIIOBHE
TS JKU3HA

39.

CrokeTHO-poJieBasi urpa
«ParoH Ha J1eHb»

40.

Cpok romHocTu
POJIYKTOB

[TpakTukym «Onpenenu
CPOK TOIHOCTH
IPOJYKTa»

41.

C10KeTHO — poJieBas
urpa: «Msl uaem B
MarasuH»

42.

BukTopuna «A30yka
UTAHHUSD)

43.

Urpa «JIumb noneznas
€/1a Ha CTOJIE Yy Hac
Bcerga!y

44,

WNHTtepakTuBHas Urpa
«Dopmyna 3710pOBOTO
MATAHUSD.

7 .Mycop Haj0 pa3iesisiTh, YTO0 UCMOJb30BATH ONATH204.

PdeB

aJIb

45.

Urpa «Pa3znensit mycop
PaBWJIBHO!»

46.

H3roroBienue
MEIIOYKOB aHTH
cTpecc U
apoOMaTUYECKUX
MEIIOYKOB callle

47.

MaccaxHbIil KOBpUK 13
IJTACTUKOBBIX KPBIIIEK
CBOMMH pyKaMu

48.

MaccaxHbIil KOBPUK U3
IJIACTUKOBBIX KPBIIIEK
CBOMMH pyKaMu

49.

KoHnkypc-BeIcTaBKa
pabot u3 6pocoBoro
Marepuana

8. IlpoekTHas nesiTeIbHOCTH O0y4Yarommxcs. 24 4.
Mapt
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50.

Br160op Tembl mpoekra

ol. IToaroroBka npoexra 5}

52. IToaroroBka nmpoexra 5

53. [TonroroBka mpoekTa 5

54, [ToaroroBka nmpoexra 5

55. 3ammra npoeKTa 4

9. Ilpupona B Hamux pykax 52 4.
Anpesnb

56. HNHTepakTuBHAs Urpa 4
«OIKOIOTHYECKUI
KaJIE€HIOCKOII»

o7. KoHkypc pucyHkoB 4
«[Ipupona B Hammx
pyKax»

58. Hsrorosienue 4
CTEHIa3eThl
«3eneHble CTPAaHUYKI

59. CocraBneHue 4
9KOJIOTHYECKON
namATku «beperure
npupoay!»

60. IToaroroska 4
AKOJIOTMYECKON CKa3KH

61. IToaroroska 4
AKOJIOTMYECKON CKa3KH

62. IToaroroska 4
AKOJIOTUYECKON CKa3KH

63. IToaroroska 4
AKOJIOTUYECKON CKa3KH

64. ITonroroska 4
AKOJIOTUYECKON CKa3KH

65. IToaroroska 4
AKOJIOTUYECKON CKa3KH

66. IToaroroska 4
AKOJIOTHYECKON CKa3KH

67. I'enepanbHas 4
peeTHIIHS
AKOJIOTHYECKON CKa3KH

68. [TpencraBienne 4
AKOJIOTHYECKON CKa3KH

10. Urpe1 Hamero asopa.164

Maii

69. JIBOpOBEIE UTPHI 4
HAIIIero JACTCTBA

70. Urpsl Ha cBexeM 4
Bo3ayxe «CrnopTuBHas
KapycCeb

71. IToaroroBka x 4
KBECT-UTPE

12




«3uaroku 30K»

72,

KBect-urpa «3natoku
30XK»

KBect-nurpa
«3raroku 30XK»

Hroro: 324

32

292
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